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R1ga 2019. gada 24. septembrT (prot. Nr. 43 14. §)

Nacionalie antidopinga noteikumi

Izdoti saskana ar
Sporta likuma 11.7 panta pirmo dalu,
11.3 panta sesto dalu un 11 4 panta sesto dalu

l. Visparigie jautajumi

1. Noteikumi nosaka:

1.1. dopinga definiciju, antidopinga noteikumu parkapumus, to pieradiSanas kartibu un terminus, rezultatu
anuléSanu un sankcijas, kartibu un terminus, kados iesniedz un izskata parsudzibas par antidopinga joma
iesaistito institlciju pienemtajiem Iémumiem, antidopinga joma iesaistito institiciju IEmumu atziSanas kartibu un
terminus, ierobezojoSos noteikumus sankciju pieméroSanai, kd ari citus noteikumus atbilstosi antidopinga
2005. gada 19. oktobra Starptautiskajai konvencijai pret dopingu sporta un 1989. gada 16. novembra Eiropas
Padomes Antidopinga konvencijai Nr. 135;

1.2. kartibu un terminus, kados Latvijas Antidopinga birojs (turpmak — birojs) vérSas Disciplinaraja antidopinga
komisija, un karttbu un terminus, kados Disciplinara antidopinga komisija izskata iesp&jamos antidopinga
noteikumu parkapumus un pienem par tiem [Emumus;

1.3. kértibu un terminus, kados sportists iesniedz terapeitiskas lietoSanas iznémumu pieteikuma anketu, ka art
kartibu un terminus, kaddos Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisija pienem Iémumu par terapeitiskas
lietoSanas iznémumiem.

2. Nacionalo antidopinga reguléjumu nosaka $ie noteikumi un Pasaules Antidopinga agentlras pienemtais
Pasaules Antidopinga kodekss (turpmak — kodekss).

3. Dopinga definicija ir noteikta kodeksa 1. panta un antidopinga noteikumu parkapumi — kodeksa 2. panta.

4. Antidopinga joma iesaistito institliciju lemumu atziS8anas kartibu nosaka atbilstoSi kodeksa 15. pantam un Siem
noteikumiem.

5. Ja sportists ir nepilngadiga persona, $ajos noteikumos noteiktas tiestbas uz parstdzibu, ka art citas tiesibas un
pienakumus, iznemot dopinga kontroles parauga nodo3anu, tas Tsteno ar likumiska parstavja starpniecibu vai citas
personas starpniecibu, kuru likumiskais parstavis pilnvarojis.
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Il. Antidopinga noteikumu parkapumi un to pieradiSana

6. Antidopinga noteikumu parkapumus pierada atbilstoSi kodeksa 3. pantam, nodroSinot antidopinga parbauzu
veikSanu saskana ar kodeksa 5. panta 5. punktu un Siem noteikumiem.

7. Dopinga kontroles paraugus, tai skaita no sportistiem, kuri ir piedalijuSies attiecigajas sporta sacensibas, bet nav
ieklauti parbaudamo sportistu registra, var savakt:

7.1. biroja nodarbinata persona — dopinga kontrolieris —, pamatojoties uz biroja rakstveida pilnvaru;

7.2. citas personas — dopinga kontrolieru asistenti, citu valstu antidopinga organizacijas, starptautiskas
federacijas, lielu sporta pasakumu rikotajorganizacijas, Pasaules Antidopinga agentlra vai neatkarigas
starptautiskas dopinga kontroles institicijas atbilstoSi llgumam, kas ir noslégts ar biroju.

8. Dopinga kontrolieris uzrada biroja izsniegtu pilnvaru un izsniedz sportistam rakstisku uzaicinajumu nodot dopinga
kontroles paraugu. Sportists uzrada personu apliecinoSu dokumentu un parakstoties apliecina, ka ir sanémis
uzaicinajumu.

9. Ja sportists izvairds no parauga nodoSanas dopinga kontrolei, dopinga kontrolieris par to nekavéjoties informé
biroju, ka arT sacensibu organizatoru, ja dopinga kontroli veic sacensibu laika.

10. Sanemot nelabvéligus dopinga kontroles analizu rezultatus, birojs veic pasakumus atbilstosi kodeksa 7. panta
2. punktam un 7. panta 9. punktam.

11. Par nelabvéligiem dopinga kontroles analizu rezultatiem birojs triju darbdienu laika péc attiecigas informacijas
sanemsanas vienlaikus pazino sportistam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts nacionalajai antidopinga organizacijai
un Pasaules Antidopinga agentdrai.

12. Sanemot pazinojumu par netipisku dopinga kontroles atradi, birojs veic kodeksa 7. panta 4. punktd minétos
pasakumus, tai skaita parbaudi.

13. Par saistiba ar netipisku dopinga kontroles atradi veikto pasakumu, tai skaita parbaudes, rezultatiem birojs triju
darbdienu laikd péc parbaudes pabeigSanas vienlaikus pazino sportistam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts
antidopinga organizacijai un Pasaules Antidopinga agentdrai.

14. Lai izvértétu biologiskas pases parametrus, birojs veic ilgtermina analiZzu rezultdtu datu apkopoSanu un
salidzinaSanu, novérojot dopinga markierus iesp&jamai aizliegtu vielu vai aizliegtu metozu lietoSanas noteik3anai, un
triju darbdienu laika péc informacijas sanems$anas par nelabvéligiem sportista biologiskas pases parametriem pazino
par to sportistam.

15. Sportistam 20 darbdienu laika péc So noteikumu 14. punktd minétad pazinojuma sanemsanas ir tiesibas sniegt
paskaidrojumus par nelabvéligajos sportista biologiskas pases parametros noraditajiem datiem.

16. Birojs triju darbdienu laikd péc sportista paskaidrojumu sanems3anas tos nosuta parskati8anai Pasaules
Antidopinga agentiras akreditétajai Sportistu biologisko pasu parvaldibas vienibas ekspertu grupai.

17. Ja, parskatot sportista paskaidrojumus, $o noteikumu 16. punktd minétas ekspertu grupas viedoklis vienbalsigi
apstiprina iesp&jamu antidopinga noteikumu parkdpumu, birojs triju darbdienu laikd péc viedokla sanemsanas par to
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vienlaikus pazino sportistam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un Pasaules Antidopinga
agentdrai. Ja, parskatot sportista paskaidrojumus, So noteikumu 16. punktd minétas ekspertu grupas viedoklis
vienbalsigi neapstiprina iespéjamu antidopinga noteikumu parkapumu, birojs triju darbdienu laika péc viedokla
sanems$anas par to vienlaikus pazino sportistam un Pasaules Antidopinga agentarai.

18. Citu iespéjamu antidopinga noteikumu parkapumu gadijuma birojs triju darbdienu laika péc parkapuma fakta
konstatéSanas par to vienlaikus pazino sportistam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un
Pasaules Antidopinga agentirai.

lll. Antidopinga noteikumu parkapumu parbaudes kartiba

19. Birojs, uzsakot antidopinga noteikumu parkdapuma parbaudi, apkopo Pasaules Antidopinga agentiras
akreditétas laboratorijas vai Pasaules Antidopinga agentlras akreditétas Sportistu biologisko pasu parvaldibas
vienibas atzinumu, dopinga kontroles anketu un citus pieradijumus, kas apstiprina iespéjamo antidopinga noteikumu
parkapumu.

20. Sportists vai sporta darbinieks, sanemot pazinojumu par iesp&jamo antidopinga noteikumu parkapumu, piecu
darbdienu laika ir tiesigs:

20.1. iesniegt biroja rakstveida paskaidrojumus vai attiecigus dokumentus;

20.2. vérsties biroja ar lugumu par saviem lidzekliem veikt dopinga kontroles B parauga analizi Pasaules
Antidopinga agentiras akreditéta laboratorija.

21. Birojs 15 darbdienu laika péc sportista vai sporta darbinieka paskaidrojumu sanems$anas izvérté iesniegto
informaciju un pienem [émumu par iesp&jamo antidopinga noteikumu parkdpuma konstatéSanu sportistam vai sporta
darbiniekam. Ja sportists vélas veikt B dalas parauga analizi, iesp&jama antidopinga parkdpuma parbaude tiek
apturéta Iidz B dalas parauga analizu rezultatu sanemsanai.

22. Birojs par 20 darbdienam var pagarinat |lémuma pienem3anas terminu saistiba ar iesp&jama antidopinga
noteikumu parkapuma konstatéSanu sportistam vai sporta darbiniekam, ja nepiecieSams iegit papildu pieradijumus
[éEmuma pienem3anai.

23. Birojs péc iespéjama antidopinga noteikumu parkapuma konstatéSanas vienas darbdienas laikd vérSas
Disciplinaraja antidopinga komisija. Disciplinara antidopinga komisija 10 darbdienu laika péc biroja vérSanas komisija
sasauc komisijas sédi.

24. Birojs piecu darbdienu laika péc iespéjama antidopinga noteikumu parkapuma konstatéSanas par to vienlaikus
pazino sportistam vai sporta darbiniekam un attiecigajai sporta organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un
Pasaules Antidopinga agentdrai, kd arT informé par lietas izskatiS8anas veidu un Disciplinaras antidopinga komisijas
sédes laiku.

25. Birojs antidopinga noteikumu parkapuma lietas parbaudi izbeidz, ja dopinga kontroles B parauga analize
neapstiprina nelabvéligus analizu rezultatus un dopinga kontroles analize tiek uzskatita par negativu. Par minéto faktu
birojs piecu darbdienu laika péc analizu rezultatu sanemSanas vienlaikus pazino sportistam, attiecigajai sporta
organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un Pasaules Antidopinga agentirai.

26. Ja birojs konstate, ka parbaudamo sportistu registra ieklautais sportists noteiktaja termina (reizi ceturksnt) nav
sniedzis precizu informaciju par savu atraSanas vietu, birojs 10 darbdienu laika vienlaikus nosidta pazinojumu
sportistam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un Pasaules Antidopinga agentdrai un
norada terminu, kdda sniedzama informacija par sportista atrasanas vietu.
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27. Ja sportists informaciju par savu atraSanas vietu nesniedz pazinojuma noraditaja termina, birojs nakamaja
darbdiena izsaka bridinajumu sportistam un nosita So informaciju vienlaikus sportistam, attiecigajai sporta
organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un Pasaules Antidopinga agentdrai.

28. Ja birojs konstaté, ka parbaudamo sportistu registra ieklautais sportists noteiktaja termina nav ieradies uz
dopinga kontroles paraugu nodoSanu, birojs 10 darbdienu laikd péc sportista neieraSanas uz dopinga kontroles
parauga nodo$anu par to vienlaikus informé sportistu, attiecigo sporta organizaciju, valsts antidopinga organizaciju un
Pasaules Antidopinga agentiiru un pieprasa sportistam piecu darbdienu laika sniegt paskaidrojumus par neierasanas
iemesliem.

29. Birojs 10 darbdienu laika péc paskaidrojumu sanems3anas par sportista neieraSanos uz dopinga kontroles
parauga nodoSanu izvérté sanemto informaciju un dokumentus un pienem Iémumu par bridindjuma izteikS8anu. Par
pienemto lémumu birojs vienlaikus informé sportistu, attiecigo sporta organizaciju, valsts antidopinga organizaciju un
Pasaules Antidopinga agentaru.

30. Sportistam piecu darbdienu laikd péc bridinajuma sanem8anas ir tiesibas vérsties biroja ar rakstveida
iesniegumu par izteikta bridinajuma pamatotibas parskatiSanu.

31. Parbaudamo sportistu registra ieklauta sportista iesniegums par aktivas karjeras partraukSanu, kas sanemts
biroja, neaptur uzsaktu iespéjama antidopinga noteikumu parkapuma parbaudi. Birojam $ada gadijuma ir tiesibas
uzsakt jaunu iespéjama antidopinga noteikumu parkapuma parbaudi.

IV. Disciplinaras antidopinga komisijas darbiba un Iemumu pienemsana
32. Disciplinaras antidopinga komisijas sekretariata funkcijas veic birojs.

33. Disciplinara antidopinga komisija slégta sédé izskata biroja sagatavoto informaciju par sportista vai sporta
darbinieka iespéjama antidopinga noteikumu parkapuma konstatéSanu.

34. Antidopinga noteikumu parkapuma lietu Disciplinaras antidopinga komisijas sédé izskata mutiski. Ja sportists
vai sporta darbinieks nav sniedzis 8o noteikumu 20.1. apak3punktd minéto skaidrojumu, antidopinga noteikumu
parkapuma lietas izskatiSana var notikt rakstveida procesa.

35. Disciplinara antidopinga komisija ir lemttiesiga, ja taja piedalas vismaz divas treSdalas no komisijas locekliem.
Lemums tiek pienemts ar klatesoSo komisijas loceklu vienkarSu balsu vairakumu, atklati balsojot. Ja balsu skaits
sadalas [1dzigi, izSkiroa ir komisijas priekSsedétaja balss.

36. Disciplinara antidopinga komisija |l@mumu par antidopinga noteikumu parkapumu un diskvalifikacijas termina
pieskirsanu pienem 15 darbdienu laika péc komisijas sédes. Ja lémuma pienemsanai nepiecieSams saskanojums ar
Pasaules Antidopinga agentiiru un sportistu vai sporta darbinieku saskana ar kodeksa 10.6.3. apak$punktu, komisija
[émumu pienem 15 darbdienu laikd péc atbildes sanem$anas no Pasaules Antidopinga agentdras un sportista vai
sporta darbinieka. Lémuma ieklauj pamatojumu par pieskirto diskvalifikacijas ilgumu un citdm noteiktajam sankcijam
saskana ar kodeksu.

37. Ja attieciga sporta organizacija, valsts nacionala antidopinga organizacija un Pasaules Antidopinga agentdra ir
sanémusi lémumu par iesp&jama antidopinga noteikumu parkapuma konstatéSanu, tai ir tiesibas piedalities
Disciplinaras antidopinga komisijas sedé.

38. Birojs triju darbdienu laika péc Disciplinaras antidopinga komisijas Iémuma pienem3sanas to vienlaikus nosuta
sportistam vai sporta darbiniekam, attiecigajai sporta organizacijai, valsts antidopinga organizacijai un Pasaules
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Antidopinga agentdrai.

39. Individualas sankcijas un sankcijas komandu sporta veidos par antidopinga noteikumu parkapumu, ka art
sportista statusu diskvalifikacijas laika nosaka atbilstoSi kodeksa 10., 11. un 12. pantam, rezultatu anuléSanas kartibu —
atbilstoSi kodeksa 9. un 10. pantam, bet ierobezojosos noteikumus sankciju piemérosanai — atbilstoSi kodeksa
17. pantam.

V. Terapeitiskas lietoSanas iznemumu komisijas darbiba un lémumu
pienemsSana

40. Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisijas sekretariata funkcijas veic birojs.

41. Sportists, kuram nepiecieS8ama terapeitiskas lietoSanas atlauja, tiklidz kluvis zindms par aizliegtas vielas vai
aizliegtas metodes lietoSanas nepiecieSamibu, bet ne vélak ka 20 darbdienas pirms sporta sacensibam iesniedz biroja
terapeitiskas lietoSanas atlaujas pieskirS8anas pieteikuma anketu (pieejama biroja timeklvietné) (turpmak — anketa) un
medicinisko dokumentaciju, kas apstiprina aizliegtas vielas vai aizliegtas metodes lietoSanas nepiecieSamibu.

42. Birojs triju darbdienu laikd péc anketas un mediciniskas dokumentacijas sanem3anas parbauda anketas un
mediciniskas dokumentacijas atbilstibu.

43. Ja anketa aizpildita nepilnigi vai iesniegta neatbilstoSa mediciniska dokumentacija, birojs triju darbdienu laika to
atdod sportistam un sportists 10 darbdienu laika iesniedz precizétu anketu vai atbilstoSu medicinisko dokumentaciju.

44. Birojs triju darbdienu laika péc pilnigi aizpilditas anketas un mediciniskds dokumentacijas sanem$anas to
nosita izvertéSanai Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisijai.

45. Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisija 15 darbdienu laika péc anketas un mediciniskas dokumentacijas
sanems$anas slégta seédé pienem lemumu par terapeitiskas lietoSanas atlaujas pieskirSanu.

46. Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisija ir lemttiesiga, ja taja piedalas vismaz divas treSdalas no komisijas
locekliem. Lémums tiek pienemts ar klatesoSo komisijas loceklu vienkarSu balsu vairdkumu, atklati balsojot. Ja balsu
skaits sadalas [1dzigi, iz5kiro$a ir Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisijas priek8sédétaja balss.

47. Ja léemumam par terapeitiskas lietoSanas atlaujas piedkirS8anu nepiecieSams iegit papildu medicinisko
dokumentaciju vai citu informaciju, IEmuma pienem3anas terminu var pagarinat par 20 darbdienam, par to ieprieks
pazinojot sportistam.

48. Birojs triju darbdienu laikad péc Terapeitiskas lietoSanas iznémumu komisijas Iémuma pienems$anas to pazino
sportistam.

VI. Antidopinga joma iesaistito instituciju lemumu parsiidzibas kartiba
49. Parsudzibas komisijas sekretara funkcijas veic tas ievéléts Parstudzibas komisijas loceklis.

50. Parsudzibas komisija izskata biroja, Disciplinaras antidopinga komisijas un Terapeitiskas lietoSanas iznémumu
komisijas pienemtos Iémumus, nemot véra kodeksa noteiktas sankcijas.
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51. Sporta likuma 11.5 panta pirmas dalas treSaja punktd noteiktas personas iesniegumu lietas izskatiSanai
Parsudzibas komisija var iesniegt 20 darbdienu laika no Iemuma pienem3sanas dienas.

52. lesniegumu Parsudzibas komisijas slégtd sédé izskata mutiski (iznemot gadijumu, ja sportists ir noradijis, ka
vélas lietas izskatiS8anu rakstveida procesa) 40 darbdienu laika péc ta sanem3anas.

53. Parstdzibas komisija ir lemttiesiga, ja taja piedalas vismaz divas treSdalas no komisijas locekliem. Lémums tiek
pienemts ar klatesoSo komisijas loceklu vienkarSu balsu vairakumu, atklati balsojot. Ja balsu skaits sadalas 1dzigi,
iz8kirosa ir Parstudzibas komisijas priekSsédétaja balss.

54. Parsudzibas komisijas sekretars ne veélak ka piecas darbdienas pirms noteiktas Parsudzibas komisijas sédes
par sédes vietu un laiku pazino sportistam, sporta darbiniekam, k& arT attiecigajam sporta organizacijam, kas
sanémusas Disciplinaras antidopinga komisijas Iémumu.

55. Organizacijam, kas sanémusas Disciplinaras antidopinga komisijas lémumu, ir tiesibas piedalities Parsudzibas
komisijas sédé ka novérotajiem.

56. Parstdzibas komisija IEmumu pienem 15 darbdienu laika péc sédes.

57. Parstdzibas komisijas sekretars triju darbdienu laikd péc Iemuma pienem8anas informé par to sportistu, sporta
darbinieku vai attiecigas sporta organizacijas, kas sanémus$as Disciplinaras antidopinga komisijas Iémumu.

VIl. Nosléeguma jautajums

58. Noteikumi stajas spéka 2019. gada 1. oktobrT.
Ministru prezidents A. K. Karin$
Veselibas ministra vieta —

Ministru prezidenta biedrs,
aizsardzibas ministrs A. Pabriks
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